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Queridos compaiieros/ as, familiares, socios colaboradores
y cuantos simpatizan con nuestra querida Asociacion. Un LOS 335 LATIDOS DE UN HOSPITAL
saludo muy cordial de la Junta Directiva desde nuestro *
Pericardio “ y nuestra gratitud por vuestra colaboracion Este afio se cumplen los veinte aflos del
cuando hemos recurrido a vosotros ante las necesidades que Primer trasplante que se hizo en el Hos-
tiene la Asociacion, casa comun de todos los trasplantados Pital Virgen del Rocio de Sevilla.

y familiares.
Asiduamente nos servimos de nuestra pag, web:

, para que tengais noticias de los acontecimientos que se VIDA DE LA ASOCIACION.
vienen dando en el transcurrir de los dias. Pero, es cierto que
no todos tenéis acceso a las nuevas tecnologias y, es por Eventos més significativos celebrados

ello, que imprimamos nuestro boletin para que llegue a todos
los hogares las noticias de interés y sepdis de la Asociacion,
a fin de que os sintais mas unidos a los que a diario estamos
al pié del cafion por decision de la Asamblea General. Bien REGALAR VIDA
sabéis que no nos mueve otros motivos que la ilusién de Aportacién anonima
sentirnos unidos a todos los trasplantados/as, familiares; a
los que esperan un nuevo corazén que les devuelva nueva
vida: el apoyo a los familiares que llegan al piso de acogida
y la colaboracién en las campafias de prevencion de vida

cardio saludable, donaciones y trasplante. TESTIMONIO

Hacemos y llegamos donde podemos por las muchas

limitaciones que tenemos, no s6lo econdmicas y materiales, Emilio Mier cumple 19 afios. El sesto
sino en recursos humanos, compaiieros que podrian implicarse Trasplantado en Sevilla 1992.

mas en la marcha de la Asociacion. Nos consta que so muchos
en el colectivo de trasplantados, &/
Los que podrian aportar nuevas iniciativas e ilusiones, que ¥ ,é“f“ﬁ _
dieran nuevos impulsos a la Asociacion. ——
i Mucho cuidado con las calores j. Beban abundante agua,
eviten las horas punta del sol,

Comidas cardio saludable, fidelidad a los tratamientos....En
fin, disfrutad con los vuestros y un FELIZ VERANO.

Saludos.
LA JUNTA DIRECTIVA
Equipo Direccion y Redaccion LA LOTERIA DE NAVIDAD ESTA A
, VUESTRA DISDOSICION.

Manuel Rodriguez Luquez SERA UN NUMERO NUEVO
Manuel Moreno Nurez
Irene Morejon Carvajal
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LOS 335 LATIDOS DE UN HOSPITAL

Los Profesionales del Centro Hospitalario Virgen del Rocio celebran los 20 afios de su
primer trasplante de corazén en Sevilla.

Mientras Sevilla esperaba el acontecimiento mundial de la Expo 92, la tarde de los
Reyes Magos de 1991, cuando el cortejo de sus Majestades recorrian las calles de la
ciudad con el jolgorio e ilusiones de los nifios disfrutando de sus regalos...En el Virgen
del Rocio, una llamada activé todas las alarmas: una joven habia fallecido por hemorragia
cerebral en Zaragoza y, GRACIAS A SU DONACION, habia un corazén para Jose Antonio
Dominguez, un vecino de Moguer ( Huelva ), que llevaba ingresado tres semanas y que
12 horas después, seria el primer trasplantado de corazén en Sevilla. Seria el punto de
partida de estos latidos de nuevas vidas renovadas. El hito del 91 estaba estudiado al
milimetro — precisa el Dr. Ordéfiez -, el cirujano cardiaco, que hizo ese primer trasplante
de corazon.

Para todos constituyé un auténtico éxito que dejaba atras todas las incertidumbres y
temores que suponian un evento de tal magnitud en este Hospital y que tantos esfuerzos
costd conseguirlos.

“El corazén de un trasplantado no tiene fecha de caducidad.”

Dr, Ernesto Lage. Cardiologo,

El Dr. Lage desmonta un mito: “el corazén de un trasplantado no dura 10 afios”. No hay
fecha de caducidad, aclara, explicando que solo es una media. Hay ejemplos claros en
Sevilla: Emilio Mier, que lleva 19 afios o Manuel Moreno, con mas de 15 afios.

“Es como una resurreccion para los pacientes”.

Dr. Pérez Bernal. Intensivista.

El estuvo en ese primer trasplante, pero con los afios también se erigié en una especie
de promotor de la solidaridad, liderando camparias de donaciones de organos. Parte de
la premisa de que todo trasplante es “como una segunda vida, una resurreccion para los
pacientes”.

“ Es indescriptible cuando el corazén empieza a latir *.

Dr. Antonio Ordoéfez. Cirujano.

Ha llovido mucho desde aquel primer trasplante, pero sigue siendo “indescriptible cuando
el corazon empieza a latir". No oculta que la noche del 5 al 6 de enero de 1991
Habia “cierta preocupacién”, paro la justa que se merece “cuando se habla de trasplantar
un érgano del que depende toda una vida”.

Gracias a los tres pioneros ( Dres. Martinez, Bernal y Ordéfiez) que con valentia y arrojo,
junto con un magnifico equipo de profesionales, consiguieron la realidad que tenemos en
el Virgen Macarena un centro receptor de trasplante de corazén de resonancia nacional y
referencia obligada para cualquier estudio de los trasplantes en Espana.




REGALAR VIDA

Espafia es un pais generoso y solidario.
Y eso se demuestra en la tasa de
donaciones de organos que es, nada
mas y nada menos, que el doble de la
media de la Comunidad Europea. | Bien
por los espafioles solidarios j. Son los
mas generosos en donar 6rganos vy
tejidos de sus familiares muertos. Porque
no debe ser facil ala hora de perder un
ser querido, que todavia tengan lucidez
suficiente como para pensar en hacer
algo para dar vida a otros que puedan
Vivir.

Sin embargo pienso que también es un
consuelo, un hermoso consuelo pensar
gue alguien que necesita un rindn o un
corazoén para seguir viviendo, lo lograra
con ese corazodn, rindn, higado de nuestra
querida persona que se fue. Es un
consuelo sentir que algo de ella vivira
en el cuerpo de algun desconocido, que,
seguramente tendra algo de su ser mas
intimo, de su propia alma. Son las
paradojas de la vida: “necesario que
alguien fallezca para que otros puedan
vivir”.

En el 2007 llegamos a un record
historico en trasplantes en Espafna, pero
todavia un 7% de enfermos mueren por
no conseguir el érgano que necesitan.
Estos ultimos afnos han bajado

considerablemente las donaciones de
6rganos a nivel nacional, lo cual nos
obliga a trabajar en la concienciacion a
la poblacion de lo que supone HACERSE
DONANTES. Las investigaciones
meédicas buscan alternativas, que
responda a tan urgente necesidad. Todos
tenemos que pensar que un dia puedes
ser tu quien necesites lo que niegas a
otros.

Tenemos que adquirir la tarjeta de
DONANTE DE ORGANOS vy llevarlo
consigo como testimonio y expresion de
gue quieres ser donante. Que nuestras
familias, amigos y conocidos vean y
sepan que tu voluntad es DONAR cuando
ya tus érganos no son funcionales para
ti. No nos viene mal recordar de vez en
cuando que somos mortales y podemos
necesitar de un trasplante. Esto también
nos hace mejores.

Anonimo







